FERRATA CAO DEL
CENTENARIO

Al Monte Grona

(Plesio, Como)
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La Ferrata CAO:

1. Ubicazione

mm 2. Descrizione

mm 3. Storia
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Ramo orientale del Lago di
Como:

da Menaggio raggiungere

Plesio poi Breglia

Parcheggio auto:

* ABreglia (piu in basso)

e Ai Monti di Breglia (piu in
alto, strada e parcheggio

pagabile da colonnina a
Breglia)



n AR e — -, _ descrizione

/ storia

e Dai Monti di Breglia si
prende il sentiero fino al
Rifugio Menaggio (45

oL , min)
et (e )T S Dal Rifugio Menaggio,
"f{ﬁ& Ao SNNAZZ DN N et —— 1/ IR sentiero con
e S TG IS segnalazione ferrata (25
min)

* Discesa (dalla vetta,
arrivo della ferrata): due
sentieri, uno piu diretto,
I'altro piu lungo e facile;
entrambi riportano al
Rifugio Menaggio.
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ubicazione

Descrizione
VIA FERRATA  MovEgeow
DEL

CENTENARIO /K7 s

S CAD e va 7 /”/“ La ferrata si sviluppa su 5 torrioni,
J,J MAssO

raccordati con brevi sentieri.
- m\ﬂ\\ (;";jj:;“’ (& Bnmey Dopo ogni torrione fino al quarto ci
s w ‘ sono sentieri di uscita («vie di

‘ QQ AFFILATO %/
L'INTAGLIO OGL i'LUERO »
v /( fuga»).
a seuaf (%{. ROCCE//W\\ g )

e~ \ La ferrata in tutta il suo sviluppo e
v/?\ P /”f costituita da
Dmom 5 / -+ Cavo di sicurezza per
. g;;;mk " scorrimento moschettoni del kit

(direttissima)

z‘“ . « Catena di aiuto alla salita.
7 0
3

SPIGOLO

| ~Nei punti piu ripidi ed esposti, per
4 VAR o/ facilitare la salita ed aumentare la
‘ ”é@f T " sicurezza, sono presenti fittoni per
ey /j appoggio piedi e presa di mano.

. AL RIFUGIO P
{R MENAGGIO

vk f \
) . § ' Ea
N ATTACCO 5 4 DATI TgQNLQI DELLA VIA
EOI: + o S Awlilam  QUOTA DELLATTACCO: m. 1350
L M T A O QUOTA DELLA VETTA: m.1736

DISLIVELLO DELLA VIA: m.386
SVILUPPO DELLA VIA: m.700
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Dati

 Avvicinamento apiedi: 1h10m

* Quota all'attacco: m 1350

* Quota all'arrivo (vetta del Monte Grona): m 1736
e Sviluppo: m 700

* Dislivello: m 386

« Difficolta: D (difficile) (*)

« Tempo medio di salita: 2h 30 m
 Esposizione: sud

(*) Scala UIAA difficolta itinerari alpinistici, declinazione italiana: F (facile), PD (poco
difficile), D (difficile), MD (molto difficile), ED (estremamente difficile)
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ubicazione

descrizione
s
/ T e
— Storia
1980 | Arriva 'idea della ferrata, identificata I'ubicazione in associazione con
la Sezione di Menaggio del CAl
1982 | Iniziano i lavori
1985 | In occasione del 100° anniversario del CAO, si inaugura la ferrata:
15 maggio
2001 | Prima ristrutturazione: sostituzione completa del cavo, nuovi ancoraggi
2004 | Danneggiamento del cavo nella parte inferiore, chiusura della ferrata
2005 | Seconda ristrutturazione: sostituzione del cavo e posa della catena in
parallelo, inserimento dei fittoni. La ferrata diventa tutta di proprieta del
CAO con la rinuncia della sezione di Menaggio dei CAl
2006 | Inaugurazione della riapertura della ferrata:
14 maggio
2015 | Terza ristrutturazione: sostituzione completa del cavo con guaina
plastificata
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Fine

Fonti e ulteriori approfondimenti:

* Volume «100 ANNI CAO - La vita del Club Alpino Operaio dal 1885
al 1985», a cura di Danilo Guerzoni (Arte Grafiche Argenti, Como)
* Sito del CAO Como, pagine dedicate alla ferrata:
http://www.caocomo.it
» Siti specializzati in ferrate, relazione sulla ferrata CAO:
http://www.vieferrate.it
http://www.ferrate36s.it
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